Compiam

INTEGRAAL MEDISCH CENTRUM ‘DE DUIF

K.orte beschrijving van de basisopzet van een integranl medisch /iherapeutisch
cenrum volgens de uitgangspunten van Stichting “De Duif™,

Visie: Vanuit mededogen met de medemens vinden wij dal mensen tegang mocten
hebben tot cen optimale combinatie van goede reguliers, aliernatieve en
complementaire gezondheidszong, (Het beste van de twee werelden!).

Missie: Het realiseren en doen functioneren van integrale medisch /therapeutische
centra (IMC's) waar gewerkt words met optimaal geintegreerde combinaties van
repuliers, altematicve en complementaire zorg en behandeling.

Hoe pann we onge missie operationaliseren?

1. We gaan regulier opzeleide ansen en paramedici, die tevens één of meer

alternatieve en (of complementaire zorg -en behandelvormen (CAM)
beheersen, selecteren en een sunbod docn m (op onze voorwaarden) hun
praktijk uit e oelenen in dén of meer van onze [MCs.

. We selecteren in overleg met een groep tor zake kundige op dit gebied

{Raad van Advies), kansrijke alternatieve en complementaire zorg -en
behandelvormen die worden toegelaten in het centrum (Uiteraard zijn alle
reguliers, erkende behandelvormen tocgestaan).

. We scheppen eén permanente werkplaats voor (toegepast)

wetenschappelijk onderzock naar de effecten en resuliaten van
alternatieve en complementaire behandel- en zorgvormen al of niet in
combinatie mel reguliere behandelingen. Er wordt gekeken vanuit
meerdere paradigma’s. Aan dit onderzoek kunnen zowel de behendclaars
7elf als onderzoekers van buiten deelnemen. Dit geschiedt in
samenwerking met con nabijgelegen universiteit en academisch
ziekenhuis. Studeniten peneeskunde, psycholpgie ene. alsmede evi. HBO
studenten kunnen deelonderzoeken doen, stages lopen en scripties maken,
Ditzelide geldt voor basisarisen, arjs-assisionien en afgesiudeerde
wetenschappers.,
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4. Patignten uit hinnen -en huitenland #ijn welkom. Zij geven iestemming
tot imzage in hun (ook clders opgebouwde ) dossier thv, onderzoeks -en
opleidingsdoeleinden.

5. Ecn medisch-ethische commissie waakt over eventuele experimentele
behandelingen.

6. Ten behoeve van patiénten dic willen of mocten overnachten, en ook voor
daghbehandeling pati€nten is er een (zorg-) hotelaccommodatie, waar ook

7. Het centrum biedt cen aantal z.g. wellness -faciliteiten waaronder cen
{kunr-jrwermhad en sauna’s. Daamanst zipn er ook nicuwe therapeutische
voorzieningen zoals cen “floating tank™ cn “muzick waterbed”

8. De (zorgihotelaccommodatie heeft tevens sen restanrant voor gasien én
patignten waarin beginsel alleen biologische en verse producien worden

geserveerd,

9. Indien mogelijk wordi gebruik gemaakt van een milieu -en
mensvriendelijk gebouw dat zoveel mogelijk nanmslijke materialen beval
De inrichting heeft een gemondheid -en harmoniebevorderend effect, bijv,
valgens de Feng Shui filosofie.

10, Het IMC wordl omgeven doos een fraai aanpelepd park of tuin, bijv. een
Engels{e) landschapspark of -tuin.

11. Het hotel-restaurant fungeert tevens als prakiijk opleidingsplasts voor een
hogere hotelschool in de buurt, wasrmee nauw wordt samengewerkt.
Daarmes kunnen studenten zich tevens bekwamen in het werken met
biclogische ¢n verse producten.

12. Bij de houw van het centrum (indien van nieuwbauw of verbouw sprake
is) en bij de aanbeg van het park of de tuin, worden, in overleg met de
gemeente(n) (m.n. de afdelingen Werk en Bijstand en Mantschappelijke
Ondersteuning)  en het CW1 in de buun, zoveel mogelijk mensen
ingeschakeld die weinig kansen hebben op de arbeidsmarkt. Er worden
zoveel mogelijk leer /'werkplaatsen aangeboden,
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13. Als het centrum eenmaal functioneert #al de onder 12 genoemde doelgroep
permanent cen aantal arbeidsplaatsen worden geboden, evensens in
overleg met gemeenten en CWIL

14. 51 IMC De Duif is een non-profitorganisatie en is niet gericht op het bezit
van het complex doch op het (onder-thuren van de accommodatic van een
investeender.

We denken bijv. aan ecn (zorgihotclorganisatic of cen woningeorporatic
die achier het concept staat doch die het pebouw eventueel ook voor
andere doeleinden kan benutten mocht onze formule onverhoopt niet
voldoende ol #jn recht kunnen komen.

15. Voorshands voeren de behandelaren bun prakiijk voor eigen rekening en
Turen 22 tijd en ruimie in het IMC en betalen entreegeld en een borgsom.

16, Het IMC biedt 1evens faciliteiten voor conferenties én symposia, m.n. op
het vakgebied waarhij gebruik kan worden gemankt van de hotel/
restaurant -faciliteiten en het ombiggende park of asntrekkebijke landschap
{indien asnwezig).

17. In heet IMC worden trainingen, cursussen en opleidingen op het vakpebied
aangehoden met speciale aandacht voor gezondheidshevordering in de
werksituatie. Te denken valt daarbij o.m. aan terugdringen van het
zickteverzuim en stressmanagement.

18, IMC De Duif wil een gerichte bijdrage leveren nan de doelstellingen van
het Nederlandse Innovatie Platform door te streven naar het verkrijgen van
meer “evidence hased™ en “experience based” kenmis op het gebied van de
integrale geneeskunde, met name wat de bijdragen van de aliernatieve en
complementaire penseskunde betrefl.

NB. Voor een concept Investeringshegroting én Exploitatichegroting wordt
verwezen naar de deshetrefTende hijlagen.

Charlotte Roowemond
Directeur Stichting IMC De Duif

Raadpleeg voor nadere informatic onze website: www.imededui f.nl



